
РЕКОМЕНДАЦИИ  

ДЕТЯМ С НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ 

1.  Ежедневно выполняйте перед зеркалом артикуляционные упражнения 

по 10 минут. 

2.  Не торопитесь, говорите в спокойном темпе. 

3.  Произносите фразу на выдохе. 

4.  При чтении в конце каждого предложения делайте паузу. 

5.  В каждом предложении выделяйте главные по смыслу слова - делайте 

логические ударения. 

6.  Если что-либо не получается, не падайте духом. Тренируйтесь, и все 

обязательно получится. 

 

 
 


